
土5 4
開 催 日

音楽や体操を
ご一緒に！

◆午前の部 10：00～

クイズ・体操・脳トレ・ゲームなど
観光地とスタジオから生中継でお届けします！

◆午後の部 14：00～

座間市大凧まつり

※写真提供：座間市公式HPより

特別企画

旅介健康チャンネル

座間の大凧揚げは、江
戸時代の文化・文政年
間（1804～1830）に端
午の節句を祝う催しと
して始まり、約200年以
上の歴史を持つ伝統行
事です。
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